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PROTESTAS PÚBLICAS

35 ↓ 63%

94 en agosto de 2026

EVENTOS REPRESIVOS

298 ↑ 6%

280 en agosto de 2026

INCIDENTES CONTRA PERSONAS PRESAS

49% 147, +8 vs. agosto

Casi la mitad del total documentado en el mes

VÍCTIMAS DE EVENTOS REPRESIVOS

193 ↑ 3%

187 en agosto de 2026

RÉCORD DEL MES

Incomunicación en prisiones: 38 incidentes, el nivel más alto de 2026, 

frente a 14 en agosto

Ola concentrada entre el 18 y el 23 de septiembre, en más de 30 centros de reclusión de 13 

provincias. Lee la alerta del 25 de septiembre →

RESUMEN EJECUTIVO

Septiembre dejó una señal clara: la represión se 

concentró en las cárceles. Casi la mitad de los 

eventos afectó a personas privadas de libertad, 

algunas de las cuales protestaron dentro de los 

centros de reclusión, incluso con huelgas de 

hambre y sed. La incomunicación alcanzó su 

nivel más alto del año; durante cerca de una 

semana, familiares de presos en decenas de 

centros no pudieron comunicarse con ellos y 

quedaron sin noticias. 

Se registraron menos protestas públicas, 

mientras los eventos represivos y el número de 

víctimas aumentaron levemente respecto a 

agosto. Los datos de monitoreo no permiten 

establecer por sí solos las causas de ese 

descenso. La Habana fue el territorio con más 

hechos y Camagüey, sede de la prisión con más 

incidentes, quedó en segundo lugar. La 

represión alcanzó en proporciones similares a 

integrantes de la sociedad civil independiente y a 

personas sin vínculos organizativos. El mes 

transcurrió entre apagones casi diarios, escasez 

de alimentos y salarios impagos.

Detrás de estas cifras hay personas concretas y familias que esperan respuestas. Los 

registros corresponden a lo documentado por el monitoreo de Cubalex y deben leerse 

como un subregistro, dadas las limitaciones para denunciar.
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1 · EVENTOS REPRESIVOS POR MES

Enero–septiembre de 2026 · cifras de los informes publicados
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Septiembre superó a agosto en 18 eventos represivos, 

pese a la disminución de las protestas respecto al mes 

anterior. Esos hechos sumaron 606 incidentes de 

hostigamiento, porque un mismo evento puede reunir 

varios tipos de incidente. 

Meses anteriores: cifras de los informes publicados.

2 · TIPOS DE INCIDENTES MÁS 

FRECUENTES

Principales categorías, septiembre de 2026

Violaciones contra personas 

privadas de libertad
147

Amenazas o coacción 46

Violencia o acoso 40

Vigilancia policial 38

Negación de atención médica 38

Incomunicación 38

El pico del mes fue el 18 de septiembre (22 incidentes): 

vigilancia y sitios domiciliarios, en parte para impedir 

asistir a un evento de la Embajada de EE. UU. Lee el 

análisis del patrón →

3 · PERFIL DE LAS VÍCTIMAS

Víctimas por sexo (193)

82% hombres (159)

18% mujeres (34)

Incidentes por perfil de la víctima (298)

50% sociedad civil independiente

48% ciudadanía no organizada

2% sin clasificar

4 · MAPA DE LA REPRESIÓN

Intensidad por provincia · al menos 50 municipios en 15 provincias

La Habana 112
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LE SIGUEN A LA HABANA

2.º Camagüey 45

3.º Santiago de Cuba 19

4.º Holguín 17

5.º Las Tunas 15

5.º Mayabeque 15

7.º Villa Clara 13

8.º Matanzas 11

9.º Guantánamo 8

10.º Artemisa 7

La Habana concentró el 38% de los eventos, seguida de 

Camagüey (15%) y Santiago de Cuba (6%). La ausencia 

de eventos documentados en la Isla de la Juventud puede 

reflejar un subregistro.

5 · PROTESTAS DÍA A DÍA

1–30 de septiembre de 2026 · 35 protestas públicas
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5 de septiembre: 4 protestas

el día de mayor actividad del mes

La Habana concentró 15 protestas (43%), Santiago de 

Cuba 5 (14%) y Villa Clara y Holguín 4 cada una (11%). 

Predominaron carteles y pintadas antigubernamentales y 

cierres de calles, seguidos de cacerolazos y quemas. 

Además de las consignas contra el gobierno, se reclamó 

por cortes de servicios. 

Por otra parte, se registraron 5 protestas en centros de 

reclusión, 4 de ellas huelgas de hambre y/o sed.
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6 · PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD

Las violaciones en centros de reclusión triplicaron a la segunda categoría de incidentes más frecuentes del mes.

107
víctimas privadas de 

libertad

4
incidentes represivos 

relacionados con huelgas 

de hambre y/o sed

25
víctimas de detenciones 

arbitrarias

4 desapariciones forzadas

6
personas excarceladas o 

liberadas

Centros de reclusión con 

más incidentes represivos

Recuento 1–30 de septiembre de 

2026

Prisión Kilo 8, Camagüey 18

Prisión Provincial de Las Tunas 8

Mar Verde, Santiago de Cuba 8

7 · CONTEXTO DEL MES

Cifras de noticias registradas por el monitoreo; una noticia puede reunir varios hechos y llevar más de una categoría.

175
situación de los derechos económicos, 

sociales, culturales y ambientales 

(DESCA)

94
cortes de servicios públicos 

(electricidad, agua o gas)

83
situación económica

Como en meses anteriores, en septiembre se registraron cortes de servicios casi todos los días del mes, en su mayoría 

apagones y, en menor medida, falta de agua. Las noticias referidas a los derechos económicos, sociales, culturales y 

ambientales se concentraron en la acumulación de basura y los riesgos sanitarios, la falta de atención médica y 

medicamentos y un inicio del curso escolar con carencias. En lo económico predominaron la escasez de alimentos, el 

alza de precios, los salarios y pensiones impagos y la depreciación del peso.

NOTA METODOLÓGICA

El corte procesa 1.245 registros: 947 noticias monitoreadas y 298 eventos de 

represión. Las principales fuentes son Facebook (854), sitios web (254), 

documentación directa de Cubalex (62), X (50), Instagram (15) y YouTube (6). La 

verificación se hace por contraste de al menos dos fuentes o por contacto directo 

con las personas afectadas o sus familiares. Los datos no son totales ni 

definitivos: reflejan solo los hechos documentados en el período y pueden 

revisarse en cortes posteriores. Las cifras de meses anteriores corresponden a los 

informes publicados; la base de monitoreo, en constante actualización, puede 

incluir registros posteriores. Se protege la identidad de las personas afectadas.

Informe completo 

en cubalex.org
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